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 چکیده 

  ش ولش هی هبستلا   ا    . قکل  ب  باقجلیان ب بلاب    ب نل  فکرلا اقادل بر باا ل ت  ل        هدف اصلی  ا  انلپ ولش هی ول ی    

ج معللآ املل  ر ب  انللپ وللش هی هلل مش وی للآ باقجللیان ب و  هن  لل  باقجلل  ز و لل   قا  ا دهلل اا   ب    . ب نلل  بللاب قللاپ ولل ی

بللآ   ش ( قکللا باقجللیا وتللا311قکللا باقجللیا بواللا  317)قکاباقجللیا  572ا  انللپ فعللداب . بابقللد3141-49 لل ت فیللل ی  

) ابلل ا  رللابا  ر ات  لل   وا جللن مآ رللاانی بللآ فکرللا اقادلل بر   . ار اقاخلل ش هللدقد ار چنللد ما یللآ قباقللآ ر للار واهللآ

CTDI)   قکلل  وللاوا ا للب        وا جلن مآ  لل(SEI)هلل  ا  یللانب هبستللا   و ا للاب    جهل  فی نللآ   فیی للش بابز . بللاب

قکلل  بلل  فکرللا  هلل  قجلل ب باب وللآ بلل پ  لل    هلل ر   صللش ا  فی نللآ   فیی للش بابز ن فاللآ. ا للاک بز رابنللدفیی للش  را لل اب 

قکل   فکرلا اقادل بر   ا     با   جلاب با ب  هبننل پ  قال نح فیی لش  را ل اب قجل ب بابولآ  ل           اقاد بر  ابطآ مثسل    معنل   

قکل  بافکرلا    فلااب قا یلآ رافل  ولآ  ل        هی مل  هل ر انلپ ولش     باا ل ت ن فالآ  .ونلد  ب ن  مل   با  و ی بآ تا  مثس    معن 

 .اقاد بر  قدی با ب

 

 قک   فکرا اقاد بر      : های کلیدی  واژه
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 مددمآ

بن للا یو للاز  لل  ر   اقسلل   وللابب ات  لل   بللآ   ش وطلل     کللن وللابب بللآ ب ب اقتلل ب  لللا   یللا   اننللدز     

ولآ فلا   بل  ارل ه     یلا    فنلاب مخایلن ب  انلپ  از ا ل  براهل              3وا ب   م  ب نلد ب  جهل  ولا  ش فکرلا اقادل بر      قب 

 (.5001  5م یا)

هلل ر  للطلا بلل رر فکرللا   باقجللیان ب ملل  ق لل  بللاار مافلله هللدب ب  جهلل ب امللا     فا للعآ وجللا  ب نللد ا  مهلل       

بااننللد   چنلل ب وللآ باوللا با  ب هللند   باااقنللد قد باقللآ   و ئ قللآ متلل بش مخایللن  ا بللآ چلل لی وجلل دز   ب  ولل   للش اب    

ار ب هلد   امرل ب    هل ر وی جلآ   ه ر والب   جل  ا  ب  ل  مسانل  بلا فرلاا  مط للب  ب ل ب متل لآ    از  لش           ب  ت    افلش

وا جل ار   فیی لش فااننللد نل ب بهل   نلل بر ار  تلاآ  للاات   املا ش اقدهل دب فدانلل  ق لابب  فکرلا اقادلل بر ولآ هللدف           

هلاب   انلپ   صلی  جل       فااقل ن  وا جل ار ب  اقه  ل  بلآ فااماهل   لیابز مل         اب فاغ ب ماعیب ب بآ فکرا  فأملش   انیل ب  

ونلد ولآ نرل  ا  اقهل        ا بقسل ت مل     واب اقکع ت ب  و  قخااهد باهل  بنل باانپ ب  قمل   اما هل  فکرلا اقادل بر اهلداف مهبل         

ئلل بی ا  ا لل  وللآ بللا   فکرللا اقادلل بر(. 3111وی للش  ابز    للی ب ب قللشاب   . )وللا  ش ئللد   و ئ لل    فکرللا ولل   ا لل  

ر اب فاار ا فنهل  ول  ا  ب ن فل  مکل ه   وی لدر مطلاآ هلدز فا لط ا لا ب تل  نلن فااننلد یهنل  فعل ت بلآ اهلداف                  و نآ

ب هلد   فع  پ هدز اما ه  ب   مل  ن بلد انلپ فااقل ن   لسب افل انی بل  با ر مط للب ب ن فل  هلدز فا لط باقجلیان ب مل              

بهلد  مل ق  ولآ اقتل ب بلآ صلا    دیل            ا بلآ   هلن  ب  اوا ل   فاار لا ئلاا  مل       اقلد      مک ه   اصی  وآ هدف اما ش بابز

ام نل    ف یلی  قلشاب     . )با ب ولابا ب ب   ائلا ا لل پ رل    ا ب  جهل  فکرلا اقادل بر بلا مل          منطد  بآ ا  هل  ب  مایلا   مل    

5033) 

ئاللل بر   فیدلل  اقتلل ب بللآ هلل ر ا فکرللا اقادلل بر اباللدا ا   للار   اقجن  لل  هللن وا  مطللاآ هللد    للی  ب  قمانللآ 

ب جهلل   )ر فاهن لل  ب  هن  لل ن  فااهللن و    فیی للش و  وابهلل ر یهنلل  ب  اجلل ای وللاچراا فییلل  ن فلل     نللااب  للام نآ

قکلل  نللن   مللش   اقجللن وا  مهلل    اکارلل ا  بللا و ک لل   قللدر      مط لعلل   فیابلل  قجلل ق ا انللپ ا لل  وللآ  لل    (.5001

انلد   فی  لاا     قکل  ا تل ت فااقبنلدر   ا  هلبندر ب  فلاب بلآ  جلاب مل           ل     ب بل  افل انی      م  افااب بآ هلب   مل   

مثسا  هبنلاب و جلاف  فیلل ی   افل انی فل ش بلاار وتلب مافد ل  باهلاپ ا ابل ب بلآ قکل  بل ر  بینلد هبل  بلابب                   

 (.5009  1م ب)هاب  فب نش بآ باوا با ر ا    م  ب رفا ب   ر ودندا  م 

                                                           
1 -critical thinking 
2 -Miller 
3 -mann 



  
 

ب هللد فید دلل   ماعللدب قجلل ب  هللبندر نرلل  ا  ق   هلل ر ا   لل    اقلل  اقتلل ب ملل  قکلل  نلل  ا تلل ت وللاب ا    لل  

وننلد   قکل  ب جلاار باوا با قلد و یل  ملاکافا مل  اما قلد    ابلط  لاببخی فلار بائلاا  مل              بهلد افلاابر ولآ ا   ل       م 

 قلدر  ولاب با قلد     فااقنلد وابوکل  ب هلند   هبننل پ بنلدر ز   هلپ فلار بلآ متل ا          ونند   مل   ه  ا اک بز م  بهاا ا  فاص 

 (.3111قا بخی    ت پ وا   )

هل ر ب لکعلش قتلس      قکل  فااقل ن    بلاار ولاب با ب   بلآ تلا  ویل   ل         ه ن  ا   ولآ ابمل    قک  ا   ه    ا  ش    

 (.3111ب ئا ابز  )ه ر ب لداز ا    بآ فااق ن 

با ار     للآ اقادلل بر  ب هللد ب انللپ ولللاد افللاابر وللآ     قکلل  ا   اامللش  م نللآ  لل   فکرااقادلل بر ملل       لل  

ب قا یللآ وللا  ش ا ابلل ب بللآ قکلل   امللا ش مهلل    فکرااقادلل بر ب  لل       .قکلل  بلل رن  با قللد  ب رهتللاندونیر  قد     

ب هلد   لسب    هل ر اما هل  مل     اف انی وتلب باقلی  مهل    ملا ب ق ل   بلاار   ل دب بلآ هلدفه ر هخلل   فیدله هلدف            

 (.3111هانک   )رقآ هاو  ونندهاب باقجیان ب ب  ج معآ باقی میا  وناق  فع  م 

افاابر ولآ  ل   قکل  بل رن  با قلد ب فبل    جلاب ولاب  اب ر لا ولابز  ابلاا   جلاب مل  وننلد  انلپ املا بلآ اب هل                    

 (.3172بان   )ه   ا ا و  ب  قب  ا  بهی    م  بهد ف  ب مد بش فهدندا   مجر   انتا بر  بنب نند  هرت  اب

قکل  ب  باقجلیان ب     ب نل  فکرااقادل بر  باا ل  ت  ل       دز انلپ ولش هی بلآ ول ی    ب فاجآ بآ اهب ل  مط للب یولا هل    

 .وابا ب م 

 طرح پژوهش 

 .ب پ باب انپ وش هی ا  قاپ تاآ غ ا ا م نج  ن  فاص ک    بآ تا  بئ ه فا تاآ هبستا     ا  قاپ و ی

 جامعه آماری  -3-2

 .بابقد3141-49ه اا   ب   ت فیل ی ج معآ ام  ر ه مش وی آ باقجیان ب و  هن    و    قا  ا د 

 نمونه و روش نمونه گیری -3-3

ار ا لاک بز هلدز    ار چنلد ما یلآ   ب  انپ وش هی بل  فاجلآ بلآ  یل  رتلاابز ولش هی ا    ش قباقلآ ر لار فلل بف  واهلآ          

 دلا   ) بدنپ فاف ب وآ ابادا فها ل   هلاآ هل ر باقجل  ز و ل   قا  ا لد هل اا   ا فه لآ ولابز ولآ هل مش  هلاآ هل ر             . ا  

 .بابقد..(   یا          ب ب اق ی ت   ائال ب   مدنان    یا  وج    ر  مهند    ه ب    مااب 

 .بآ تا فل بف  اقاخ ش هدقد(قکا باقجیاوتا311قکا باقجیابواا 317)قکاباقجیا 572ب انپ  ر ننی 

 ابزار گردآوری اطلاعات 



  
 

 :ا  باار رابا  ر ات     ا  اب ا ه ر  نا ا اک بز هدز 

  9(CTDI)وا جن مآ راانی بآ فکرا اقاد بر  -3

 2(SEI)قک  واوا ا ب    وا جن مآ     -1

 ( CTDI)پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادی 3-6-1

نن اب ا  واب ر ا ه  ا   وآ م  اب فب نش بلآ فکرلا قد باقلآ  ا مل      ( 5001) 1وا جن مآ راانی بآ فکرا اقاد بر  نرا 

ه ر هن وا   وآ ا اب ت ب   نل ب  بلآ بل  بز مطیلاش  ا بل ر       فکرار ا   ب  ا اک بز ا   اهسابه  ن  مه   فکرا اقاد بر  .  نید

 .ا  (  س    31) 4  فعهد(  س   4) 1  ب ل در ( س    33) 7 س       آ  نا مد  ت و ئ   11باب انپ وا جن مآ با ار  م 

ب بلل  ز رللاانی بللآ فکرللا قد باقللآ  بللآ قالل نح مک للد   مهبلل ( 5001) 35  ونکییللد33    ب30انللپ مد لل ت ولل  ا  اقرللآ مللا 

 .ب   ن فاند  تاا   هد 31(ccTDI)و ل کاق   

 نرللا   للع  وللاب نللن مد لل ت وافلل ز فللا  ف ک ارلل ا فا   و نلل فا فه للآ ونللد وا جللن مآ رللاانی بللآ فکرللا اقادلل بر    

ار ا   ب جلآ  2ب نلد ب  نلن مد ل ت ل  لا       ا ملابق  .  ل واآ هلدز ا ل    ( 3440) 39باا  ت مد ل ت فکرلا اقادل بر ف  ل اب    

 .  م  اب مخ لک  ن  ماافد  واب  ا ب  ها نن ا   س  ا  مجخص وند2=   ف  هدنداً ماافد  3= هدنداً مخ لک 

 

 های روانسنجی پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادی  ویژگی 3-6-2

قکللا ا  باقجللیان ب  10اب  ا بللا   ر  بللآ منمللا  هنی  نلل ب  وا جللن مآ رللاانی بللآ فکرللا اقادلل بر  ( 5001) نرللا  

   نللا مد لل ت 72/0= یللانب و نلل ن  بللدنپ هللاآ رلل ا ش هللد  نللا مد لل ت و ئ لل   .  لل ت ب    هللاآ وجلل    ر اجللاا وللاب

  11/0=    نا مد  ت فعهد  27/0= ب ل در  

ولل   ف  لل اب  ا  اب جلل ن  وللآ انللپ مد لل ت بللا مسنلل ر. را هلل  ا  ا لل ف د ا اسلل   صللا ر انللپ مد لل ت  ا ف ن للد وابقللد

 .فه آ هدز   ان     ز اب ق   ف ن د هدز ا  ( 3440)

                                                           
4 -CriticalThinking Disposition Inventory 
5 -Coopersmith Self-Esteem Inventory 
6 -Ricketts 
7 -innovativeness 
8 -Maturity 
9 -Engagement 
10 -Moore 
11 -Rudd 
12 -Penfield 
13 -California Critical Thinking Dispositions Inventory 
14 -Facion 



  
 

 هاتجزیه و تحلیل داده -

 (م  ق  پ  اقیااف مع   )ام   فاص ک  ( الن 

 ه ر فاص ک   بابزه  ب  ا اک بز ا  یانب هبستا     فیی ش  را  اب  ا ابآ ا ماب فای آ( ش

 

 مورد مطالعهها ی  فراوانی ودر صد فراوانی آزمودنی -1 جدول

 درصد فراوانی فراوانی متغیر

 1/94 317 بواا

 5/20 311 وتا

 

 .ه ر ما ب مط لعآ بآ فکر ن ب  ب هدز ا   فاا اق   ب  صد فاا اق  ا مابق  3-ب  جد ت 

 میانگین و انحراف معیار متغیرهای مورد مطالعه -2جدول 

 

 .بهد م  ق  پ   اقیااف مع    مای اه ر ما ب مط لعآ بآ فکر ن قج ب م -5جد ت هب  ز 

 

 

 

 

 

 

 

 های استنباطی یافته

 . نفس رابطه معنی دار وجود دارد بین تفکرانتقادی با عزت:  فرضیه

 -1جد ت

 میانگین  متغیر
 انحراف معیار

 تعداد

 فکرا اقاد بر
 19/33 05/331 بواا

 19/31 19/332 وتا

 قک     

 11/7 21/11 بواا

 01/1 31/15 وتا

 

 داری سطح معنی ضریب همبستگی منابع تغییر



  
 

نتایج ضریب همبستگی بین تفکر

 نفس  انتقادی با عزت

 

 

 

 

با   جللاب با ب  قکلل   ابطللآ مثسلل   معنلل      بلل پ فکرااقادلل بر بلل بهللد وللآ  قجلل ب ملل   1-قالل نح جللد ت هللب  ز 

(02/>p ) ف ب د ئاا  رافاآ ا  بن باانپ فای آ ا ت ما ب. 

 

 کند؟ بینی می دار پیش را در دا نشجویان به طور معنی نفس تفکر انتقادی عزتآیا 

 

 نفس  باتفکرانتقادی نتایج تحلیل رابطه خطی بین عزت-4جدول 

 داری سطح معنی Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات شاخص

 53/7197 3 53/7197 مددا   را  اب

41/29 0003/0 

 15/311 571 97/11971 مددا  ب ئ ب قدز

 

ونلد  ب نل  مل    ول ی با   فکرااقادل بر   ا بلآ تلا  مثسل    معنل      قکل    بهلد ولآ  ل      قج ب م -9قا نح جد ت هب  ز  

(0003/0p<)  ر اب ب  ابامآ م  اب  ابطآ ما ب با    ئاا  م . ا ت وش هی ما ب ف ب د ئاا  راف  اات بن باانپ. 

  

 

  

   تفکر انتقادی بینی  نفس برای پیش نتایج آزمون تحلیل رگرسیون خطی عزت -5جدول            

 
 0003/0 95/0 فکرا اقاد بر      قک  



  
 

 >β t P< R2 df P متغییر

مای اه ر 

 ب پ و ی
 0003/0 571 3 %31 0003/0 93/7 904/0 قک     

 

ونلد  ب نل  مل    ول ی با   فکرلا اقادل بر   ا بلآ تلا  مثسل    معنل       قکل    بهد ولآ  ل     قج ب م -2قا نح جد ت هب  ز 

(0003/0p<) هاب قک  فس  پ م  ا  تانه    فکرا اقاد بر ب صد  31ن  بآ  س    بن ا  31/0ب ن   م  اب و ی. 

 

 بحث ونتیجه گیری 

 حث درخصوص فرضیه پژوهش مبنی بر میزان رابطه ومیزان پیش بینی تفکر انتقادی براساس عزت نفس  

قکل   فکرلا   قک   ابطآ مثس   معنل  با   جلاببا ب       قج ب م  بهندوآ ب پ فکرااقاد بر ب     2 9ه رقا نح جد ت

 . قک  فس  پ م  هابب صدفکرااقاد بر ا  تانه    31اقاد بر  ا بآ تا  مثس   معن  با  و ی ب ن  م  وند   

  وی لش  (3141)  جبل ل   (5004)  باولا با ر   هبرل  اب   (3117)ه ر اقی   رافاآ فا ط ب  لدل    انپ قا یآ ب  وش هی

 .ب هد هبتا م ( 5007)   ال ب ب    یس  ( 5005)  ج قتاب (3111)هانک  

قکلل  باقجللیان ب  قا یللآ ر للار قبابوللآ  بلل پ  رااقادلل بر   لل  ب  با  لل   ابطللآ رللاانی بللآ فک (3117)ب  للدل  

 . اقاد بر باقجیان ب  ابطآ مثس   معن  با  جاببا بقک   فکرا   

قکلل  باقجللیان ب  بللآ انللپ قالل نح اقادلل بر   لل  ب  با  لل   ابطللآ رللاانی بللآ فکرللا( 5004)باوللا با ر   هبرلل  اب 

 . قک  باقجیان ب  جاببا باقاد بر     نش بآ  فکراب   ن فاندوآ ا فس ط مثس   معن  با ر ب پ فب 

هل ر  اما اب قا یآ ر ار قباب وآ ب پ اما ش مهل    قک  باقیه ر  قدر  با    ب با    ف ک ا مه   (3141)جب ل  

 .قک   ابطآ مثس   معن  با  جاببا ب قدر  ب فب   ابع ب اب     

قک   ب  مافد   فیل ی  باقی اما اب قا یآ ر ار قبلاب بل پ   د بر     اقاب  با     ابطآ فکرا(3111)وی ش هانک   

 . اما اب  ابطآ مثس   معن  با   جاب با بقک  باقیاقاد بر     فکرا



  
 

 هلللل ر فکرللللا اقادلللل بر ب ا ابلللل ب بللللآ قکللللل       ب با  لللل   ابطللللآ بلللل پ مهلللل       (5005)ج قتللللاب  

هل ر فکرااقادل بر باقلی املا اب  ابطلآ مثسل   معنل  با          اما اب بآ انلپ قا یلآ   ل دوآ بل پ ا اب ببلآ قکل   مهل         باقی

 .  جاببا ب

قک     ل  ایطااش باقجیان ب بآ انپ قا نح ب ل  ن فانلد   ب  با     ابطآ ب پ فکرااقاد بر    (5007)هبنن پ  ال ب ب   یس  

 .قک  ب فکرااقاد بر باقجیان ب  ابطآ مثس   معن  با   جاب با بوآ ب پ    

قک  قا نح بآ ب   امدز ا انپ  وش هی م  فااب چن پ فس  پ واب وآ باار  هدفکرا اقاد بر  باهاپ ا اد ت     ب فاجآ بآ 

قک  ا اد ت  و ف  ا    باار اننرآ باقجیان ب باااقندب هاانط مخاین  ئض     فلب   ر ار من  ب باهاآ ب هندباهاپ    

قک  هن    اما ش باار  کن نن جا   اق  مطبئپ ر   ا    ا  تانه فجانه ب   ائا ف و دبا   .  متئال   و نار ر   ا  

و  امدر قک   ا اد ت  وابه بآ  هد     ب   وا ب مثس   ا فس ت    فع م   من  ب   م داب  بش بابب باار با   و ئ  

 .اد بر ا   ب فاب با   م  ونداقدنج   ف مش وآ هب   ا   نشر  ه ر فکرا اقفاار ار  وابر ار  وابفلب   واب

ه ر فکرا اقاد بر ب    اف انی قک   اما ش مه   اقاد بر ا   ب قا یآ وا  ش        فکراقک  ا   اامش  م نآ   

ه ر اما ه  م  هلاب   لسب مل  راببولآ     ه ر هخل   فیده هدففااق ن  وتب باقی  مه    ما بق    باار    دب بآ هدف

 .   آ باقی میا  وناق  فع رقآ هاو  ونندباقجیان ب ب ج مع

قکل  نرل  ا       لد  ل     قک   ب  فب نش بآ فکرا اقاد بر بآ قما مل   با      مثس   معن  ب  ما ب ا فس ط  ب  فاجآ بآ قا نح وش هی

باقجیان ب وبلن ولاب ب  انلپ    ه ن  باار فدان  اب بآ  ه ر مافسط ب  بعد   تک  فکرا اقاد بر ا   وآ ب ند ب  فد نپ باق مآ  نشر 

قکل     ار باقجیا ب ند با ار قدی  ب نا  ب هلند   باااقنلد ب   هلد  ل         ب ا  ف د    ز با  هد   فاب    افآ  ا ا  اقام   م 

 .ه ر فکرا اقاد بر  ق   قدی ماکار انک  ونند فلب   ر ار   بت   ر ا   نشر 

 :من با

 :من با ف    

بررسی اثر برد و باخت و جهت گیری هدفی برر  ( 3111)  میباب   ا ر    ب ب   بهاام   هه ش ب ئا ابز  فضش الآ  ه خ
 .20-93  51قجانآ  او   هب  ز . های لیگ کشور نفس در فوتبالیست میزان عزت

 در نفرس  عرزت  و انتقرادی  تفکر به گرایش(. 3111. )میبابر  میباب البیاک    باوا با ر  معلامآ  ج منی  هب 
 .34-31  (3) 4  و هر   یا  اما ش انااق  مییآ قجانآ. پرستاری دانشجویان

نفس و پیشرفت تحصیلی در دانشرجویان فنری مهنردس و     بررسی رابطه تفکر انتقادی با عزت( 3117)ب  دل    تل پ  

 .  مآ تس تس ن   فهااب  اناابو ن ب ق مآ و  هن    ا هد  باقجردز   اقجن       یا  فاب ا   . علوم انسانی دانشگاه تهران



  
 

آموزان مقطع راهنمایی شهرستان قرزوین از   نفس دانش های زندگی بر عزت بررسی تاثیر مهارت(  3141)جب ل   مان  

 .و ن ب ق مآ و  هن    ا هد  باقج  ز ا اب ا  م   ا د فهااب ماو ر  فهااب  انااب. دیدگاه معلمان

 .ئ   انااب  اقاج  ا  ام االبامن پ. تفکر انتقادی( 3111)اوسا  وی ش  ابز  قا الآ   ی ب ب قشاب 

و ن ب ق ملآ و  هن  ل  ا هلد      .آموزان های تحصیلی دانش نفس با موفقیت رابطه تفکر انتقادی و عزت( 3111. )هانک   خ

 .  اقجن     بام   باقج  ز و    قا   قی ب   قی ب  انااب

نفس و خودپنداره پسران ورزشکار و غیر ورزشرکار   ای عزت بررسی مقایسه( 3111)قا بخی  واناش   ت پ وا   ئسل ب  

-34  53قجلانآ  اول   هلب  ز    . ها به پیشرفت تحصیلی دوره متوسطه نواحی آموزش و پرورش شهر اهواز و رابطه آن

55. 
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